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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:  

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

 
ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΟΑ501 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5ο  (E΄) 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ Επίκ. Καθηγητής Κ. Εμμανουηλίδης 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται σε διακριτά μέρη του 
μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές 
Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 
μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες 

ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η 
οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται 
περιγράφονται αναλυτικά στο (δ). 

  

ΤΥΠΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού 
υποβάθρου,  

ειδικού 
υποβάθρου, 

ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, 

ανάπτυξης 
δεξιοτήτων 

 
ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 

ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΝΑΙ  
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ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ERASMUS  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(URL) 

https://eclass.uth.gr/courses/ECON_U_289/ 

 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, 
δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την 
επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο 
σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης 
Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 
Μάθησης και το Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα αυτό αποτελεί το εισαγωγικό μάθημα στον χώρο της Νομισματικής και 
Τραπεζικής Οικονομικής έχοντας τους παρακάτω μαθησιακούς στόχους: 
(α) Να βοηθήσει τους σπουδαστές να κατανοήσουν το βασικό θεωρητικό υπόβαθρο του 
επιστημονικού πεδίου του χρήματος και της τραπεζικής και να το συνδέσουν κριτικά με τη 
λειτουργία και τις πρακτικές των σύγχρονων χρηματοπιστωτικών αγορών. 
(β) Να εισάγει τους φοιτητές στην έννοια της Κεντρικής Τράπεζας και των εργαλείων της 
στην άσκηση της νομισματικής πολιτικής. 
(γ) Να εξοικειώσει τους φοιτητές με την εφαρμογή της νομισματικής πολιτικής στα πλαίσια 
μιας ευρύτερης μακροοικονομικής πολιτικής. 
(δ) Να προσφέρει στους φοιτητές το απαραίτητο υπόβαθρο τόσο σε θεωρητικό όσο και σε 
εφαρμοσμένο επίπεδο για την κατανόηση προχωρημένων εννοιών και μεθόδων που θα 
καλυφθούν σε μαθήματα Τραπεζικής και Διαχείρισης Χαρτοφυλακίων επόμενων 
εξαμήνων. 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση: 
- Να κατανοεί τον ρόλο και τη χρήση του χρήματος σε μία οικονομία σύμφωνα με τις 
διάφορες νομισματικές θεωρίες και πρακτικές. 
- Να προσδιορίζει τις επιπτώσεις των θεωριών αυτών στο μακροοικονομικό επίπεδο και 
στη λήψη αποφάσεων των σύγχρονων εταιρειών και χρηματοπιστωτικών οργανισμών. 
- Να κατανοεί την αριστοποιητική συμπεριφορά που ακολουθούν οι εμπορικές τράπεζες 
ως κερδοσκοπικές οντότητες.  
- Να αντιλαμβάνεται τη διαδικασία δημιουργίας χρήματος από την Κεντρική Τράπεζα και 
τον καθορισμό των επιτοκίων. 
- Να εντοπίζει τους προσδιοριστικούς παράγοντες της ζήτησης χρήματος. 
- Να αντιλαμβάνεται τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας και της Τράπεζας 
της Ελλάδας, στα πλαίσια της ΟΝΕ και του κοινού νομίσματος. 
- Να κατανοεί βασικές έννοιες ώστε να είναι σε θέση να κάνει τη διάκριση μεταξύ 
προσφοράς και ζήτησης χρήματος, κεντρικής και εμπορικής τράπεζας, επεκτατικής και 

https://eclass.uth.gr/courses/ECON_U_289/
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το μάθημα εξετάζει τον ρόλο του χρήματος και τη λειτουργία του στο σύγχρονο 
χρηματοπιστωτικό και τραπεζικό σύστημα. Η δομή του αποσκοπεί στην παροχή ενός 
ισχυρού θεωρητικού υποβάθρου στα οικονομικά του χρήματος (Monetary Economics), 
καθώς και στην εξοικείωση των φοιτητών με βασικά ζητήματα νομισματικής και 
δημοσιονομικής πολιτικής. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στους στόχους, στα εργαλεία και 
στους μηχανισμούς άσκησης της νομισματικής πολιτικής, η οποία αποτελεί βασικό στοιχείο 
του μακροοικονομικού πλαισίου μέσα στο οποίο λειτουργούν οι χρηματοπιστωτικοί 
οργανισμοί. 
1. Εισαγωγή στη νομισματική θεωρία – Το μακροοικονομικό πλαίσιο 
2. Το νομισματο-πιστωτικό σύστημα 
3. Αγορές κεφαλαίου και επιτόκιο 
4. Οι τράπεζες και ρόλος της κεντρικής τράπεζας. 
5. Προσφορά χρήματος (πολλαπλασιαστής χρήματος και καταθέσεων) 
6. Ασκώντας την νομισματική πολιτική: Εργαλεία, ενδιάμεσοι και τελικοί στόχοι. 
7. Η ζήτηση χρήματος και οι παράγοντες που την προσδιορίζουν. 
8. Η νομισματική πολιτική σε περιόδους κρίσεων και τα χαρακτηριστικά του κεντρικού 
τραπεζίτη. 
9. Χρήμα και οικονομική δραστηριότητα -Το υπόδειγμα IS-LM. 
10. Η άσκηση της νομισματικής & δημοσιονομικής πολιτικής στο υπόδειγμα IS-LM. 

περιοριστικής νομισματικής πολιτικής, συμβατικής και μη συμβατικής νομισματικής 
πολιτικής. 
- Να γνωρίζει πώς το χρήμα μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως ένα μακροοικονομικό εργαλείο 
για την επίτευξη χαμηλού πληθωρισμού και υψηλού επιπέδου απασχόλησης. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος 
(όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε 
ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 
Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση 
δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό 
περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής 
υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα 
φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

➢ Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών με τη χρήση των 
απαραίτητων τεχνολογιών. 

➢ Λήψη αποφάσεων. 
➢ Αυτόνομη εργασία. 
➢ Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής. 
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11. Συνολική ζήτηση & προσφορά και οι μηχανισμοί μετάδοσης της νομισματικής 
πολιτικής. 

 
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ – ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο διδασκαλία 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, 

στην Εργαστηριακή 
Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

➢ Χρήση ηλεκτρονικής πλατφόρμας eClass για ανάρτηση 
(α) υλικού διαλέξεων , (β) ανακοινώσεων, (γ) 
ασκήσεων, μελετών περίπτωσης και σχετικής 
αρθρογραφίας. 

➢ Χρησιμοποίηση ηλεκτρονικών μέσων για παρουσίαση 
διαλέξεων (PowerPoint). 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο 
τρόπος και μέθοδοι 
διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, 
Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση 
Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, 
Πρακτική (Τοποθέτηση), 
Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική 
διδασκαλία, Εκπαιδευτικές 
επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / 
εργασιών, Καλλιτεχνική 
δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης 
του φοιτητή για κάθε 
μαθησιακή δραστηριότητα 
καθώς και οι ώρες μη 
καθοδηγούμενης μελέτης 
σύμφωνα με τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος 

Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Μελέτη 
βιβλιογραφίας 

95 

Επίλυση Ασκήσεων 42 

Ενδιάμεση εξέταση 
(πρόοδος) 

2 

Εξετάσεις 2 

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  180 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, 
Ερωτήσεις Σύντομης 

(1) Γραπτή Υποχρεωτική Πρόοδος μη απαλλακτική (30%) 
στις θεματικές  
1. Εισαγωγή στη Νομισματική Θεωρία – Το 
μακροοικονομικό πλαίσιο,  
2. Το νομισματο-πιστωτικό σύστημα,  
3. Αγορά κεφαλαίων και επιτόκιο,  
4. Οι Τράπεζες και ο ρόλος της Κεντρικής Τράπεζας,  
5. Προσφορά χρήματος 
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Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή 
Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, 
Προφορική Εξέταση, Δημόσια 
Παρουσίαση, Εργαστηριακή 
Εργασία, Κλινική Εξέταση 
Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
Αναφέρονται ρητά 
προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που 
είναι προσβάσιμα από τους 
φοιτητές. 

 
(2) Τελική γραπτή εξέταση εξαμήνου (70%), η οποία 
καλύπτει το σύνολο της ύλης και περιλαμβάνει ένα 
μέρος με ερωτήσεις ανοικτού τύπου που αξιολογούν τη 
γνώση, την κατανόηση και την αναλυτική ικανότητα, 
καθώς και ένα μέρος ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής.  
 
Όλα τα παραπάνω είναι γνωστά στους φοιτητές στην 
αρχή του εξαμήνου στην ηλεκτρονική πλατφόρμα του 
μαθήματος στο eclass.  

 
ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Ελληνόγλωσση βιβλιογραφία 
1. Belke, A., & Polleit, T. (2024). Η Νομισματική Οικονομική σε Περιβάλλον 
Παγκοσμιοποιημένων Χρηματοπιστωτικών Αγορών. Επιστ. επιμ. Και συγγραφή: Σ. 
Παπαδάμου & Α. Φάσσας. Broken Hill Publishers Ltd (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 133028220). 
2. Cecchetti, S. G., & Schoenholtz, K. L. (2019). Χρήμα, Τράπεζες και Χρηματοπιστωτικές 
Αγορές (2η ελληνική έκδ.). Γενική επιμ.: Κ. Κοτταρίδης. Broken Hill Publishers Ltd (Κωδ. 
ΕΥΔΟΞΟΣ: 86056083). 
3. Βαρελάς, Ε. (2018). Νομισματική Θεωρία και Πολιτική (2η έκδ.). Εκδόσεις Πανεπιστημίου 
Μακεδονίας (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 86195083). 
4. Συριόπουλος, Κ., & Παπαδάμου, Σ. (2024). Εισαγωγή στην Τραπεζική Οικονομική και τις 
Κεφαλαιαγορές (2η έκδ.). Εκδόσεις Utopia (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 133034714). 
5. Κορλίρας, Π. (2006). Νομισματική Θεωρία και Πολιτική (2η έκδ.). Εκδόσεις Γ. Μπένου 
(Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 112695251). 
6. Αντζουλάτος, Α. (2019). Κυβερνήσεις, Χρηματαγορές και Μακροοικονομία (2η έκδ.). 
Εκδόσεις Διπλογραφία (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 108782517). 
7. Νούλας, Α. Γ. (2025). Χρήμα και Τράπεζες (2η έκδ.). Εκδόσεις Τζιόλα (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 
133032141). 
8. Mishkin, F. S. (2022). Χρήμα, Τράπεζες και Χρηματοοικονομικές Αγορές (2η ελληνική έκδ.). 
Εκδόσεις Utopia (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 112708449). 
9. Αλεξάκης, Π., Παπαδάκης, Ι., & Μπραγουδάκης, Ζ. (2021). Εισαγωγή στη Νομισματική 
Θεωρία (2η έκδ.). Νομική Βιβλιοθήκη (Κωδ. ΕΥΔΟΞΟΣ: 102075314). 
 

Ξενόγλωσση βιβλιογραφία 
10. Walsh, C. E. (2017). Monetary Theory and Policy (4th ed.). The MIT Press. 
 
Σχετικά Ακαδημαϊκά περιοδικά 
Journal of International Money and Finance 
Journal of International Finance and Economics 
Journal of Monetary Economics 
Journal of International Financial Markets, Institutions and Money 

 


