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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

1. Σπουδές–Πτυχία

Διδακτορική  δια-
τριβή

Κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος του Τμήματος Οικονομικών Επι-
στημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Δεκ. 2014)

Τίτλος  διατριβής 
Διδακτορικού

«Οικονομία,  Θεσμοί  και  Πόλεμος,  με  μελέτες  περίπτωσης,  την 
Αθηναϊκή Δημοκρατία,  τις Αρχαίες  Ελληνικές  Συμπολιτείες  και 
την Αγγλία» (σελ. 507)
https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/36558 

Βαθμός “Άριστα”

Κάτοχος  Μεταπτυ-
χιακού

Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (M.Sc.) στα «Εφαρμοσμένα Οικο-
νομικά» (2008-2010) από το Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας

Βαθμός “Λίαν Καλώς”

Βασικός  Τίτλος 
Σπουδών

Πτυχίο Οικονομικών Σπουδών από το Τμήμα Οικονομικών Επιστη-
μών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Σεπτέμβριος 2004)

Βαθμός “Λίαν Καλώς”

2. Επαγγελματική Απασχόληση (στον ακαδημαϊκό και μη χώρο)

(Ιανουάριος 2023 - )
Επίκουρος  Καθηγητής  «Ιστορίας  των  Οικονομικών  Θε-
σμών» στο Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλίας (Ιανουάριος 2023 - )

(Οκτώβριος 2022 – Ιανουάριος 
2023)

(Οκτώβριος 2016 – Ιανουάριος 
2017)  &  (Οκτώβριος  2017  – 
Ιούνιος 2022)

Ακαδημαϊκός  Υπότροφος  (Συμβασιούχος  Διδάσκων)  στο 
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσα-
λίας (Οκτώβριος 20122 – Ιανουάριος  2023).

Πανεπιστημιακός  Υπότροφος  (Συμβασιούχος  Διδάσκων) 
στο  Τμήμα  Οικονομικών  Επιστημών  του  Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (Οκτώβριος 2016 – Ιούνιος 2022).

(Φεβρουάριος  2017 –  Ιούνιος 
2017)

Πανεπιστημιακός  Υπότροφος  (Συμβασιούχος  Διδάσκων) 
στο ΤΕΙ Ιονίων Νήσων, Σχολή Διοίκησης και Οικονομίας, 
Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, για το Εαρινό Εξάμηνο του 
Ακαδημαϊκού Έτους 2016-2017.

https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/36558
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(Ιούλιος  2006  –  Απρίλιος 
2015) 

Εμπορικός  Αντιπρόσωπος  της  καπνοβιομηχανίας  Καρέλια 
για τον νομό Μαγνησίας.

Ιούλιος 2005 – Ιούλιος 2006 Διατέλεσε Έφεδρος Αξ/κος Κίνησης & Βοηθός Διαχειριστή 
Αποθηκών με καθήκοντα σε θέματα λογιστικής υποστήρι-
ξης,  στα  πλαίσια  της  17μηνης  στρατιωτικής  του  θητείας 
στον Στρατό Ξηράς και στο Σώμα Υλικού Πολέμου (ΣΥΠ) 
την περίοδο Φεβρ. 2005- Ιούλ. 2006.

3. Επίσημη Διδακτική Εμπειρία (2016-2025)

I) Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ακαδ. Έτος 2024-25 (5 μαθήματα)
- Ειδικά Θέματα Οικονομικής & Διοικητικής της Άμυνας (Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στην  «ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ») (Εαρινό Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)
- Οικονομική Ιστορία (Α΄ Εξάμηνο)
- Διεθνές Εμπόριο (ΣΤ΄ Εξάμηνο)
- Topics in Applied Macroeconomics (ΣΤ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2023-24 (5 μαθήματα)
- Ειδικά Θέματα Οικονομικής & Διοικητικής της Άμυνας (Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στην  «ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ») (Εαρινό Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)
- Οικονομική Ιστορία (Α΄ Εξάμηνο)
- Διεθνές Εμπόριο (ΣΤ΄ Εξάμηνο)
- Topics in Applied Macroeconomics (ΣΤ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2022-23 (2 μαθήματα)
- Διεθνές Εμπόριο (ΣΤ΄ Εξάμηνο)
- Topics in Applied Macroeconomics (ΣΤ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2021-22 (3 μαθήματα)
- Διεθνές Εμπόριο (ΣΤ΄ Εξάμηνο)
- Οικονομικά της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε΄ Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2020-21 (2 μαθήματα)
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- Οικονομική του Περιβάλλοντος (Η΄ Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2019-20 (2 μαθήματα)
- Οικονομική της Άμυνας (Η΄ Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2018-19 (2 μαθήματα)
- Οικονομική της Άμυνας (Η΄ Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2017-18 (2 μαθήματα)
- Οικονομική της Άμυνας (Η΄ Εξάμηνο)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

Ακαδ. Έτος 2016-17 (1 μάθημα)
- Θεωρίες Οικονομικής Εξέλιξης (Ζ΄ Εξάμηνο)

II. ΤΕΙ Ιονίων Νήσων
    Σχολή Διοίκησης και Οικονομίας
   Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων
Ακαδ. Έτος 2016-17 (1 μάθημα)

- Προχωρημένη Χρηματοοικονομική των Επιχειρήσεων (ΣΤ΄ Εξάμηνο)

III. Προγράμματα Δια Βίου Μάθησης
- Παρείχα  διδασκαλία  στα  πλαίσια  του  Προγράμματος  “Πληροφόρηση  και  Ασφάλεια”, 

“Intelligence & Security”, στα Πλαίσια του Προγράμματος “Δια βίου Μάθηση” με επιστημονικό 
φορέα την μη κυβερνητική οργάνωση Δ.Ε.Κ.Α. σε Θεσσαλονίκη και Αθήνα (1, 18-19 Μαρτίου 
του 2017) (Υπεύθυνος Προγράμματος: Καθ. Δρ. Νικόλαος Κυριαζής).

- Παρείχα διδασκαλία στα πλαίσια του μαθήματος του Μαθήματος “Δημοκρατία και Οικονομία: 
Μια αναλυτική ιστορία της δημοκρατίας και της σχέσης της με την οικονομία, από τη γέννησή 
της μέχρι σήμερα” στα Πλαίσια του Προγράμματος “Δια βίου Μάθηση” με επιστημονικό φορέα 
το Ινστιτούτο Διεθνών Σχέσεων (ΙΔΙΣ) του Πάντειου Πανεπιστημίου (4-5 & 11/12 Μαρτίου του 
2017) (Υπεύθυνος Προγράμματος: Καθ. Δρ. κ. Χαράλαμπος Παπασωτηρίου)
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4. Επιστημονικές Δημοσιεύσεις

Επιστημονικά Βιβλία (10)

1. Οικονόμου  Ε.Μ.Λ.  (2025,  υπό  έκδοση),  Η  Αχαϊκή  Συμπολιτεία  (280-146  π.Χ.)  και  ο 
Ελληνιστικός κόσμος. Πολιτικοοικονομικοί θεσμοί, ομοσπονδιοποίηση, πόλεμος, στρατηγική και 
διδάγματα για το σήμερα. Αθήνα: Ενάλιος.

2. Economou,  E.M.L.,  & Kyriazis  (2024),  Daily  Life  in  Classical  Athens:  A Socioecononomic 
Analysis.  Cham:  Springer  Nature  (360  σελίδες). 
https://link.springer.com/book/9783031585401 

3. Economou,  E.M.L.,  (2024),  The Economy of  Classical  Athens  Organization,  Institutions  and 
Society.  London and New York: Routledge  (335  σελίδες). https://www.routledge.com/The-
Economy-of-Classical-Athens-Organization-Institutions-and-Society/Economou/p/book/
9781032561547 

4. Οικονόμου Ε.Μ.Λ. & Κυριαζής, Ν.Κ. (2021),  Η Καθημερινή Ζωή στην Αρχαία Αθήνα: Αθήνα: 
Εκδόσεις Ενάλιος (606 σελίδες). 
https://enalios.gr/shop/vivlia-arxikis/%ce%b7-%ce%ba%ce%b1%ce%b8%ce%b7%ce%bc%ce
%b5%cf%81%ce%b9%ce%bd%ce%ae-%ce%b6%cf%89%ce%ae-%cf%83%cf%84%ce
%b7%ce%bd-%ce%b1%cf%81%cf%87%ce%b1%ce%af%ce%b1-%ce%b1%ce%b8%ce%ae
%ce%bd%ce%b1/ 

5. Economou E.M.L. (2020),  The Achaean Federation in Ancient Greece. History, political and 
economic organization, warfare and strategy.  Cham: Springer Verlag (278 σελίδες).1 https://
www.springer.com/gp/book/9783030526962 

6. Bitros, G.C., Economou, E.M.L. & Kyriazis, N.C. (2020),  Democracy and money: Lessons for 
today from Athens in Classical times. London and New York: Routledge (298 σελίδες). 
https://www.routledge.com/Democracy-and-Money-Lessons-for-Today-from-Athens-in-Classi-
cal-Times/Bitros-Economou-Kyriazis/p/book/9780367509170 

7. Economou E.M. & Κyriazis, N. (2019), Democracy and Εconomy: An inseparable relationship 
since ancient times to today. Newcastle upon Tyne: Cambridge Scholars Publishing (334 σε-
λίδες). 
https://www.cambridgescholars.com/democracy-and-economy

8. Οικονόμου Ε.Μ. & Κυριαζής, Ν. (2018), Οικονομία, πόλεμος, στρατηγική και θεσμοί: Η Ελλάδα 

1 Αυτό το βιβλίο κατετάγη το τρίτο από τη λίστα με τα 17 καλύτερα βιβλία στον κόσμο για το 2021, και τρίτο 
στα 6 καλύτερα βιβλία για το 2022, που αφορούν την Ιστορία της Αρχαίας Ελλάδας, βάσει συστάσεων από 
ηγέτες σκέψης και ειδικών (ακαδημαϊκοί, καθηγητές, εξειδικευμένο κοινό κλπ) από την
 CNN,  Forbes  and  Inc  –  BookAuthority  list.  Δείτε:  https  ://  bookauthority  .  org  /  books  /  new  -  greece  -  ancient  -  
history  -  ebooks   

https://www.cambridgescholars.com/democracy-and-economy
https://www.routledge.com/Democracy-and-Money-Lessons-for-Today-from-Athens-in-Classical-Times/Bitros-Economou-Kyriazis/p/book/9780367509170
https://www.routledge.com/Democracy-and-Money-Lessons-for-Today-from-Athens-in-Classical-Times/Bitros-Economou-Kyriazis/p/book/9780367509170
https://www.springer.com/gp/book/9783030526962
https://www.springer.com/gp/book/9783030526962
https://bookauthority.org/books/new-greece-ancient-history-ebooks
https://bookauthority.org/books/new-greece-ancient-history-ebooks
https://enalios.gr/shop/vivlia-arxikis/%CE%B7-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%AE-%CE%B6%CF%89%CE%AE-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1/
https://enalios.gr/shop/vivlia-arxikis/%CE%B7-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%AE-%CE%B6%CF%89%CE%AE-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1/
https://enalios.gr/shop/vivlia-arxikis/%CE%B7-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B7%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%AE-%CE%B6%CF%89%CE%AE-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CE%B1%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1/
https://www.routledge.com/The-Economy-of-Classical-Athens-Organization-Institutions-and-Society/Economou/p/book/9781032561547
https://www.routledge.com/The-Economy-of-Classical-Athens-Organization-Institutions-and-Society/Economou/p/book/9781032561547
https://www.routledge.com/The-Economy-of-Classical-Athens-Organization-Institutions-and-Society/Economou/p/book/9781032561547
https://link.springer.com/book/9783031585401
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και η Αχαϊκή Συμπολιτεία (389-146 π.Χ.). Αθήνα: Εκδόσεις Πληθώρα (364 σελίδες).
https://www.politeianet.gr/books/9789608203440-oikonomou-emmanouil-marios-plithora-
oikonomia-polemos-stratigiki-kai-thesmoi-291779 

9. Οικονόμου, Ε.Μ. (2018), Οικονομία, πόλεμος και θεσμοί: Η Αρχαία Αθήνα από την Αρχαϊκή ως 
την Κλασική Περίοδο (750-323 π.Χ.). Αθήνα: Εκδόσεις Ενάλιος (645 σελίδες).
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%bf%ce%bd%ce
%bf%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%cf%80%ce%bf%ce%bb%ce%b5%ce%bc%ce%bf%cf%83-%ce
%ba%ce%b1%ce%b9-%ce%b8%ce%b5%cf%83%ce%bc%ce%bf%ce%b9/ 

10. Κυριαζής, Ν. & Οικονόμου, Ε.Μ. (2015), Δημοκρατία και Οικονομία: Μια αναλυτική ιστορία της 
δημοκρατίας από τη γέννησή της μέχρι σήμερα. Αθήνα: Εκδόσεις Ενάλιος (558 σελίδες).
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%ce%ba%cf
%81%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%b1-%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%bf%ce%bd%ce%bf%ce
%bc%ce%b9%ce%b1/ 

Επιστημονικές Επιμέλειες Βιβλίων (2)

1. Economou E.M.L., Kyriazis, N.C. & Platias A. (2022) (eds.),  Democracy and Salamis. 2500 
years after the battle that saved Greece and the Western world.  Cham: Springer Verlag (317 
σελίδες), (Επιστημονική Επιμέλεια Τόμου).

2. Economou E.M.L.,  Kyriazis,  N.C. & Platias A. (2022) (eds.),  Democracy in times of crises. 
Challenges, problems and policy proposals. Cham: Springer Verlag (231 σελίδες), (Επιστημο-
νική Επιμέλεια Τόμου).

Επιστημονικά Άρθρα (Σύνολο: 66)

 Επιστημονικά Άρθρα σε Περιοδικά με κριτές (Peer Review Journals) 
(Σύνολο: 43)

1. Economou, E.M.L., & Kyriazis, N.C. (2025, forthcoming), A comparative analysis of democracy 
in  Classical  Athens and modern Greece,  Kritische  Vierteljahresschrift  für Gesetzgebung und 
Rechtwissenschaft (Critical Quarterly for Legislation and Science of Law) (Nomos)

2. Kyriazis, N.A., E.M.L. Economou (2025, forthcoming), Unveiling the impacts of Geopolitical 
risk on the transition to the decentralized financial landscape, Peace Economics, Peace Science 
and Public Policy, (De Gruyter: Impact Factor IF: 1,00).

3. Economou,  E.M.L.  (2024,  forthcoming),  The  steps  towards  the  monetization  of  the  Spartan 
economy, The Historical Review of Sparta (Sapienza University).

https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%B1-%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1/
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%B1-%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1/
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%B1-%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1/
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%83-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%BC%CE%BF%CE%B9/
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%83-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%BC%CE%BF%CE%B9/
https://enalios.gr/shop/istoria-istoriko-dokimio/%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%83-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%BC%CE%BF%CE%B9/
https://www.politeianet.gr/books/9789608203440-oikonomou-emmanouil-marios-plithora-oikonomia-polemos-stratigiki-kai-thesmoi-291779
https://www.politeianet.gr/books/9789608203440-oikonomou-emmanouil-marios-plithora-oikonomia-polemos-stratigiki-kai-thesmoi-291779
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4. Economou,  E.M.L.  (2024,  forthcoming).  Themistocles:  The  man  of  destiny,  Munich  Social 
Science Review, vol. 9.

5. Economou, E.M.L., & Kyriazis, N.C. (2024), Good lawmaking, democracy and accountability, 
Statute  Law  Review,  45(2),  1-15,  (Oxford:  Oxford  University  Press). 
https://doi.org/10.1093/slr/hmae034 

6. Kyriazis, Ν.Α., & Economou, Ε.Μ.L. (2024), Multi-faceted US uncertainty connectedness with 
domestic  and  global  geopolitical  risk,  Journal  of  Financial  Economic  Policy,  16(1),  1-18. 
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