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Σύνοψη 

Η Δρ. Αθηνά Β. Οικονόμου είναι από το 2016 Επίκουρη Καθηγήτρια (επί θητεία) στο Τμήμα 

Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας όπου έχει επίσης υπηρετήσει στη 

βαθμίδα του Λέκτορα (2011-16) και ως εντεταλμένη διδασκαλίας (ΠΔ 407) την περίοδο 

2009-11 με γνωστικό αντικείμενο Οικονομική της Εργασίας. Από το 2017 διδάσκει στο 

Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών  “Διοίκηση 

Μονάδων Υγείας”. Τα ερευνητικά ενδιαφέροντά της και το δημοσιευμένο επιστημονικό και 

ερευνητικό έργο της εστιάζεται κυρίως αλλά όχι αποκλειστικά σε θέματα της οικονομικής 

της εργασίας, της κοινωνικής οικονομικής, της οικονομικής της υγείας και της 

εφαρμοσμένης οικονομετρίας. Έχει δημοσιεύσει 15 άρθρα σε έγκριτα επιστημονικά 

περιοδικά όπως The Review of Income and Wealth, Public Choice, International Labour 

Review,  Journal of Economic Studies, The Journal of Socio-Economics, Labour. Έχει επίσης 

συνεισφέρει κεφάλαια σε 2 συλλογικούς τόμους. Έχει παρουσιάσει εργασίες και μελέτες 

σε διεθνή συνέδρια και έχει προσκληθεί για διαλέξεις και ομιλίες τόσο στην Ελλάδα όσο 

και στο εξωτερικό.   
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1. Προσωπικά στοιχεία 

Ονοματεπώνυμο      : Αθηνά Β. Οικονόμου 

Ημερομηνία Γεννήσεως : 11 Ιουνίου 1975 

Τόπος Γεννήσεως : Λάρισα 

Οικογενειακή Κατάσταση : Έγγαμη, ένας υιός 

Διεύθυνση Εργασίας : Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, 28ης Οκτωβρίου 78, Βόλος 38333 

Τηλέφωνο Εργασίας : 24210 74670 

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο : aeconomou@econ.uth.gr  

 

 

2. Σπουδές 

2.1     Ιανουάριος 2008:        Διδακτορικό στην Οικονομική (PhD), Τμήμα Οικονομικών 

Επιστημών, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. Τίτλος διδακτορικής 

διατριβής: “Κοινωνικές, Οικονομικές και  Επαγγελματικές 

Διαστάσεις στην Κατάσταση της Υγείας και στη Ζήτηση 

Υπηρεσιών Υγείας των Μελών του Εργατικού Δυναμικού στις 

Χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης”. 

2.2    Ιανουάριος 2003:           Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην «Οικονομική 

Επιστήμη με κατεύθυνση στην Οικονομική Θεωρία», Τμήμα 

Οικονομικών Επιστημών, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

2.3    Μάιος 2001: Πτυχίο Οικονομικών, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. 

 

 

3. Διδακτική & Ερευνητική Εμπειρία 

 3.1 Επίκουρη Καθηγήτρια (επί θητεία) στο Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας από τον Ιούνιο 2016. Λέκτορας Ιανουάριος 2011 – Μάιος 2016 

& Εντεταλμένη Διδασκαλίας (ΠΔ 407) Απρίλιος 2009 – Ιανουάριος 2011.  

 Διδασκαλία σε προπτυχιακό επίπεδο: 

o Οικονομική της Εργασίας (2009 - σήμερα) 

mailto:aeconomou@econ.uth.gr
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o Οικονομική Ανάλυση Κοινωνικής Πολιτικής (2009 - σήμερα) 

o Μικροοικονομική Ανάλυση ΙΙΙ (2011 - σήμερα) 

o Μικροοικονομική Ανάλυση Ι (2017 - σήμερα, συνδιδασκαλία) 

o Ειδικά Θέματα Εφαρμοσμένης Μικροοικονομικής (χειμερινό εξάμηνο 2018, 

συνδιδασκαλία, στην αγγλική γλώσσα) 

o Οικονομική της Υγείας (2010 - 2014) 

o Οικονομετρία ΙΙ (2009 - 2012, συνδιδασκαλία) 

o Χρηματοοικονομικές Προβλέψεις (εαρινό εξάμηνο 2009, συνδιδασκαλία) 

 Διδασκαλία σε μεταπτυχιακό επίπεδο: 

o Θέματα Εργασιακών Σχέσεων (2016 - σήμερα) 

o Οικονομία και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας (2012 - 2017) 

o Οικονομική της Εργασίας  (2009 - 2016) 

o Εφαρμοσμένη Οικονομετρία (2009 - 2014, συνδιδασκαλία) 

o Εφαρμοσμένη Μικροοικονομική Ανάλυση (2009 - 2012, συνδιδασκαλία) 

o Οικονομετρία, Προπαρασκευαστικά μαθήματα (2009 - 2012) 

o Μικροοικονομική Ανάλυση, Προπαρασκευαστικά μαθήματα (2009 - 2012) 

o Οικονομία της Υγείας, στο ΠΜΣ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα 

Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (χειμερινά εξάμηνα 2015 - σήμερα) 

 Διδακτορικές Διατριβές 

o Β. Νιτσοτόλης “Essays on Economics of Education”, 2018 - υπό εκπόνηση, 

επιβλέπουσα καθηγήτρια.  

o Χ. Κατσέλη “Η Ανάπτυξη του Ανθρώπινου Δυναμικού και η Επένδυση στο 

Ανθρώπινο Κεφάλαιο στην Ελλάδα: Κόστος και Όφελος από την Επιμόρφωση 

των Εκπαιδευτικών στην Α/θμια και Β/θμια Εκπαίδευση”, 2017 - υπό 

εκπόνηση, μέλος της τριμελούς επιτροπής.  

o Π. Κουτσιμπού “Ποιότητα Παροχής Υπηρεσιών Υγείας στους 

Πνευμονολογικούς Ασθενείς στα Πλαίσια της Οικονομικής Κρίσης”, 2016 - 

υπό εκπόνηση, μέλος της τριμελούς επιτροπής.  

o Γ. Νικολή “Διοίκηση και προγραμματισμός τουριστικής οικονομίας με τη 

συμβολή των τεχνολογιών πληροφορικής”, μέλος της επταμελούς 

εξεταστικής επιτροπής. Κατετέθη και εξετάσθηκε επιτυχώς το 2019. 
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o Ε. Σταφυλά “Ο επιπολασμός και το κόστος της χρόνιας αποφρακτικής 

πνευμονοπάθειας”, μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής. Κατετέθη 

και εξετάσθηκε επιτυχώς το 2018. 

o Κ. Γριμάνη “Labour market and health: Theoretical, empirical and cognitive 

aspects”, μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής. Κατετέθη και 

εξετάσθηκε επιτυχώς το 2014. 

o Λ. Ανδρούτσου “Εφαρμογή εργαλείων διοίκησης υπηρεσιών υγείας. 

Μέτρηση της παραγωγικότητας και αποδοτικότητας στα νοσοκομεία της 

Θεσσαλίας”, μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής. Κατετέθη και 

εξετάσθηκε επιτυχώς το 2012. 

 Διοικητική Δραστηριότητα - Καθήκοντα 

o Μέλος της προσωρινής ΓΣ του Τμήματος Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας 

(Φεβρουάριος 2019 - σήμερα) 

o Αρμόδιο Μέλος ΔΕΠ της “ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ: Δομή Υποστήριξης φοιτητών/τριών 

με αναπηρία και/ή ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες” του Τμήματος Δημόσιας 

και Ενιαίας Υγείας (Μάρτιος 2019 - σήμερα) 

o Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης Υποψηφίων του Τμήματος Δημόσιας και 

Ενιαίας Υγείας στα μαθήματα “Πληροφορική της Υγείας”, “Κοινωνία της 

Πληροφορίας”, “Ενιαία Υγεία”, “Επικοινωνιολογία και ΔΕΥ” του Τμήματος 

Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας (Ιούνιος 2019 - σήμερα) 

o Μέλος της Επιτροπής Κατατακτήριων Εξετάσεων του Τμήματος Δημόσιας 

και Ενιαίας Υγείας (Ιούνιος 2019 - σήμερα) 

o Μέλος της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής του 6th International  

Conference on Applied Economics του ΤΟΕ (Ιούνιος 2018 - Ιούνιος 2019) 

o Μέλος της Επιτροπής Κατατακτήριων Εξετάσεων του ΤΟΕ (Σεπτέμβριος 2018 

- σήμερα) 

o Πρόεδρος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης υποψηφιοτήτων στα 

πλαίσια του έργου “Ανάπτυξη Καινοτόμων Ψηφιακών Υπηρεσιών του 

Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας” (τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης 

επιλέγονται με κλήρωση από το σύνολο των μελών ΔΕΠ του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας) (Ιούλιος 2014). 
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o Κριτής για το Πρόγραμμα Ερευνητικών Υποτροφιών “Καραθεοδωρής”  του 

Πανεπιστημίου Πατρών (Ιανουάριος 2014). 

o Επόπτρια, Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του Τμήματος 

Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Μάρτιος 2013 έως 

σήμερα).  

o Μέλος της Επιτροπής βαθμολόγησης των υποψηφίων φοιτητών στις 

εισαγωγικές εξετάσεις του Μεταπτυχιακού Προγράμματος στην 

Εφαρμοσμένη Οικονομική  του Τμήματος Οικονομικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (στις Ποσοτικές Μεθόδους)  (Ιούνιος 2011 έως 

Ιούνιος 2014).  

o Μέλος της Εφορευτικής Επιτροπής για την ανάδειξη Προέδρου και 

Αναπληρωτή Προέδρου του Τμήματος Οικονομικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (30/06/2011).  

 

3.2 Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ) στο ΠΜΣ “Διοίκηση Μονάδων Υγείας” 

του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστήμιου από τον Οκτώβριο 2017 έως σήμερα. 

 Διδασκαλία σε μεταπτυχιακό επίπεδο:  

o Οικονομική και Χρηματοδοτική Διαχείριση Υπηρεσιών Υγείας 

 

3.3 Επιστημονικός Συνεργάτης (ωρομίσθια) στο Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων του ΤΕΙ 

Λάρισας από τον Οκτώβριο 2008 έως τον Ιούλιο 2009. Εργαστηριακός Συνεργάτης 

(ωρομίσθια) από τον Οκτώβριο 2007 έως τον Ιούνιο 2008. 

 Διδασκαλία σε προπτυχιακό επίπεδο:  

o Οικονομική I  

o Οικονομική ΙΙ  

 

3.4 Επιστημονικός Συνεργάτης (ωρομίσθια) στο Τμήμα Λογιστικής του ΤΕΙ Λάρισας από 

τον Οκτώβριο 2008 έως τον Ιούλιο 2009. Εργαστηριακός Συνεργάτης (ωρομίσθια) από 

τον Οκτώβριο 2007 έως τον Ιούνιο 2008. 

 Διδασκαλία σε προπτυχιακό επίπεδο:  

o Ελληνική Οικονομία 

o Αρχές Οικονομίας (τμήμα Ηλεκτρολογίας) 
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3.5  Ερευνητική Συνεργάτης, Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα: “HEALTHatWORK: An 

Inquiry into the Health and Safety at Work; a European Union Perspective”, Business 

School, University of Aberdeen, UK (Project Co-ordinator: Professor Ioannis 

Theodossiou) από το Μάιο 2009 έως τον Ιανουάριο 2012. 

 

3.6 Ερευνητική Συνεργάτης, Πρόγραμμα: “Ενθάρρυνση Επιχειρηματικότητας μέσω της 

Υποστήριξης Νέων Επιχειρηματικών Ιδεών και της Εισαγωγής Καινοτόμων Μαθημάτων 

Επιλογής στα Προγράμματα Σπουδών των Τμημάτων του Πανεπιστημίου Μακεδονίας” 

(Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Δ. Παπαδόπουλος) τον Αύγουστο 2007. 

 

3.7 Ερευνητική Συνεργάτης, Ερευνητικό Πρόγραμμα: “Ανάλυση Επιπτώσεων Ευημερίας: Η 

Περίπτωση του Κλάδου της Υφαντουργίας – Νηματουργίας σε Μεταβαλλόμενες 

Συνθήκες Διεθνούς Εμπορίου”, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Σ. Κατρανίδης) από το 

Φεβρουάριο 2006 έως τον Απρίλιο 2007. 

 

3.8 Ερευνητική Συνεργάτης, Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα “Socioeconomic and 

Occupational Effects on the Health Inequality of the Older Workforce” (Ακρωνύμιο: 

SOCIOLD, QLRT-2001-02292), Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Ι. Θεοδοσίου) από τον Ιανουάριο 

2003 έως τον Ιανουάριο 2006. 

 

3.9  Βοηθός διδασκαλίας στα πλαίσια του Προγράμματος “ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ: Αναμόρφωση 

Προπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών”, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, 

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας (Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Η. Κατσίκας) από το 

Μάρτιο 2004 έως τον Ιούνιο 2004. 

 Διδασκαλία σε προπτυχιακό επίπεδο:  

o Εφαρμογές Οικονομετρίας στα Χρηματοοικονομικά (48 ώρες) 

 

3.10 Βοηθός διδασκαλίας, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας από 

τον Οκτώβριο 2004 έως το Νοέμβριο 2006. 
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 Διδασκαλία σε προπτυχιακό επίπεδο:  

o Μικροοικονομική Θεωρία Ι (12 ώρες συνολικά) 

 

 

4. Επιστημονικό  Έργο - Δημοσιεύσεις 

4.1 Δημοσιεύσεις σε Έγκριτα Περιοδικά 

(μετά την εκλογή στην βαθμίδα της επί θητείας Επίκουρης Καθηγήτριας) 

1 Koutsimpou, P., Gourgoulianis, K., Economou, A. and Raftopoulos, V., 2019. “Health 

status of patients who suffer from acute and chronic respiratory diseases in Greece in 

the era of economic crisis”, Advances in Respiratory Medicine, 87 (3): 167-174. 

2 Economou, A. and Kollias, C., 2019. “Security Policy Preferences of EU Citizens: Do 

Terrorist Events Affect Them?”, Public Choice, 178 (3-4): 445-471. 

3 Stafyla, E., Geitona, M., Kerenidi, T., Economou, A., Daniil, Z. and Gourgoulianis, K., 

2018. “The Annual Direct Costs of Stable COPD in Greece”, International Journal of 

Chronic Obstructive Pulmonary Disease,  13: 309-315. 

4 Arvanitidis, P., Economou, A. and Kollias, C., 2016. “Terrorism's Effects on Social Capital 

in European Countries”, Public Choice, 169 (3-4): 445-471. 

5 Metaxas, T. and Economou, A., 2016. “Assessing the Determinants of Firms' 

Competitiveness in Greece: A Structural Equation Modeling Analysis”, Review of 

Economic and Business Studies, 9 (1): 91-113. 

(πριν την εκλογή στην βαθμίδα της επί θητείας Επίκουρης Καθηγήτριας) 

6 Economou, A. and Psarianos, I., 2015.  “Revisiting Okun’s Law in European Union 

Countries”, Journal of Economic Studies, 43 (2): 275-287. 

7 Economou, A. and Kollias, C., 2015. “Terrorism and Political Self-Placement in European 

Union Countries”, Peace Economics, Peace Science and Public  Policy, 21 (2): 217-238. 

8 Economou, A. and Theodossiou, I., 2015. “Join the Union and be Safe: The Effect of 

Unionisation on Occupational Safety and Health in the European Union”, LABOUR: 

Review of Labour Economics and Industrial Relations, 29 (2): 127-140.  

9 Economou, A., Gavroglou, S. and Kollias, C., 2013. “Economic  Fluctuations and Political 

Self Placement”, The Journal of Socio-Economics, 46 (C): 57-65.  
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10 Bender, K. A., Economou, A. and Theodossiou, I., 2013. “The  Permanent and 

temporary Impact of Recessions on Mortality: The European Experience,” International 

Labour Review, 152 (2): 275-286.  

11 Drakopoulos, S.A., Economou, A. and Grimani, A., 2012. “A Survey of Safety and Health 

at Work in Greece”, International Journal of Workplace Health Management, 5 (1): 56-

70.  

12 Economou, A. and Theodossiou, I., 2011. “Poor and Sick: Estimating the Relationship 

between Household Income and Health”, The Review of Income and Wealth, 57 (3): 395-

411.  

13 Economou, A., Nikolaou, A. and Theodossiou, I., 2008. “Are Recessions Harmful After 

All? Evidence from the European Union”, Journal of Economic Studies, 35 (5): 368-384. 

14 Economou, A., Nikolaou, A. and Theodossiou, I., 2008. “Socioeconomic Status and 

Health Care Utilization: A Study of the Effects of Low Income, Unemployment and Hours 

of Work on the Demand for Health Care in the E.U.”, Journal of Health Services and 

Management Research, 21 (1): 40-59.  

15 Economou, A. and Nikolaou, A., 2005. “Socioeconomic Inequalities in Health: A Review 

of the Greek Evidence”, SPOUDAI, 55 (1): 74-88. 

 

4.2 Δημοσιεύσεις σε Συλλογικούς Τόμους 

1 Economou, A., Nikolaou, A. and Theodossiou, I., 2006. “International Studies on the SES-

Health Relationship”, in: Are the Healthier Wealthier or the Wealthier Healthier? The 

European Evidence, E. Johansson, A. Skalli, I. Theodossiou (eds.), ETLA Publications, 

Helsinki, Finland, pp. 31-71. 

2 Drakopoulos, S., Economou, A., Kli, E., Nikolaou, A. and Theodossiou, I., 2006. “The Case 

of Greece”, in: Are the Healthier Wealthier or the Wealthier Healthier? The European 

Evidence, E. Johansson, A. Skalli, I. Theodossiou (eds.), ETLA Publications, Helsinki, 

Finland, pp. 173-198. 

 

4.3 Παρουσιάσεις Εργασιών σε Συνέδρια 

1 Arvanitidis, P., Economou, A. and Kollias, C., 2019. “Pricing Airbnb listings: A 

decomposition analysis”, 6th International  Conference on Applied Economics, Τμήμα 

Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
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2 Arvanitidis, P., Economou, A. and Kollias, C., 2019. “In the Armed Forces we Trust:  EU 

Citizens' Trust Determinants in their National Armed Forces”, 23rd Annual International 

Conference on Economics and Security, Madrid, Spain. 

3 Economou, A. and Kollias, C., 2018. “Security policy preferences of EU citizens: do 

terrorist events affect them?”, 8th Conference on Political Violence and Policy, 

University of Texas at Dallas.  

4 Economou, A. and Kollias, C., 2018. “The effect of the Ile-de-France terrorist attack  on 

Europeans' security preferences”, Συνέδριο στην Μνήμη του Καθηγητή Π. Τερλεξή, 

Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

5 Andronikidis, A., Bellou, V. and Economou, A., 2018. “Examining Organizational Service 

Orientation and job satisfaction”, Global Marketing Conference, Tokyo, Japan (Best 

Conference Paper Award).  

6 Arvanitidis, P., Economou, A. and Kollias, C., 2017. “The North-South Divide in 

Institutional Trust in the EU”, 5th International  Conference on Applied Economics, 

Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

7 Economou, A. and Halkos, G., 2016. “The gender environmentalism gap in Germany and 

the Netherlands”, 4th Environmental Economics Conference, Laboratory of Operations 

Research, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

8 Arvanitidis, P., Economou, A. and Kollias, C., 2014. “The impact of terrorism on 

individual attitudes formation in Europe”, 13th EBES Conference, Istanbul, Turkey. 

9 Economou, A., Kollias, C. and Psarianos, I., 2013. “Migration Attitudes  Formation: Is 

there a terrorist effect?”, 11th EBES Conference, Ekaterinburg, Russia.  

10 Economou, A., Kollias, C. and Psarianos, I., 2013. “Do Terrorist Attacks Influence 

Attitudes Towards Immigration?”, 17th Annual International Conference on  Economics 

and Security, Stockholm, Sweden.  

11 Economou, A. and Kollias, C., 2012. “Does Terrorism Affect Self Placement on the Left-
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